Om het milieu minder te belasten, volg je best volgende
Stappen, volgens de befaamde Ladder van Lansink:
Voorkomen

Hergebruiken

Recycleren

Verbranden

. Storten

Hoe hoger op de ladder van Lansink hoe beter!

VOORKOMEN EN HERGEBRUKGE

& Wegwerp bierviltjes, rietjes, papieren
tafelkleed, wegwerp servetten vermijden!

Ga in de plaats voor tooghanddoekjes, stoffen of
vinyl tafelkleed en stoffen servetten. Met wat
textielverf en sjablonen schilder je gemakkelijk het
logo van het jeugdhuis op elke servet en
tafelkleed. BBQ's en andere eetfestijnen krijgen zo
nog meer een jeugdhuistoets.

« Drankverpakkingen in blik, brik of plastic
vermijden!

Ga voor herbruikbare flessen en drank van het
vat. De plaatselijke brouwer heeft vast frisdrank
en bier in retourflesjes en bier in vaten. In
sommige supermarkten vind je ook wijn in
retourflessen met statiegeld.

« Vermijd wegwerpkoffiefilters en schaf een
herbruikbare koffiefilter aan.

Te vinden in de supermarkt. Tegen-woordig
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& Wegwerpbekers, - borden en -bestek
vermijden!
Ga voor porseleinen borden, koppen en metalen

bestaan er ook al herbruikbare koffiepads voor als
je in het jeugdhuis een senseo-apparaat hebt.

« Ga voor grootverpakkingen!

Geen koffie in kleine pakjes, maar in een grote
verpakking... meestal is een product in een grote
verpakking goedkoper in verhouding met een
product in een kleine verpakking.

bestek. In de plaatselijke kringwinkel gooien ze
servies bij wijze van spreken naar je hoofd. Wijn
kan je uitschenken in wijnglazen, bier in
bierglazen... Maar wat met feestjes waar heel veel
volk op afkomt en de glazen onvoldoende zijn? Of
waarvan je weet dat deze feestjes uit de hand
durven lopen met als gevolg: op het eind van de
avond veel kapotte glazen. Ga dan voor
herbruikbare bekers! Voor meer info over bekers:
zie verder.

TEREN EN RECYCLEREN

Afval dat je niet kan voorkomen wordt best zoveel mogelijk gescheiden ingezameld. Alle
informatie over sorteren en recycleren vind je op de websites van OVAM (www.ovam.be )en Fost

Plus (www.fostplus.be)

# Voorzie achter de toog, in de ruimte ernaast, .... voldoende grote vuilnisbakken waar duidelijk staat
aangegeven welke afvalfractie ze voorstellen: PMD, papier en karton, glas, rest en eventueel GFT (Groente-,
Fruit- en Tuinafval) als ze dat in de gemeente ophalen. Hang er eventueel een bordje boven waarop staat
aangegeven wat in de vuilnisbak mag. Als er geen GFT-ophaling gebeurt en jullie hebben toch behoorlijk wat
groente-, fruit- of tuinafval, kun je een composthoop maken of bij de gemeente informeren naar een

compostbak.
& Kroonkurken

Die mogen bij het PMD. Plaats een bakje bij de drank dat regelmatig geledigd wordt in de PMD-zak.



« Trash & Beats?
www.trashbeatz.be

« Trash & Art?
www.gettrashed.org/trashed/

+ Trash & Events?
handige gids van IGEMO: Afvalarme evenementen
te downloaden op de site www.igemo.be
kies ‘Verenigingen’ > ‘Afvalarme evenementen’

- Google search:
— milieucentraal & afvalrace

Tegenwoordig zijn er verschillende soorten bekers op de markt
zoals de plastic wegwerpbeker, de herbruikbare beker en de
wegwerpbeker in bioplastic. Over de milieuvriendelijkheid van
deze bekers bestond heel wat onenigheid. Tot OVAM in 2005
een onderzoek liet uitvoeren en wat bleek: de herbruikbare
beker blijft het meest verantwoord voor kleinere evenementen
(tot 5000 bezoekers), zeker wanneer die binnen plaatsvinden.
Dus ook voor fuiven in en van het jeugdhuis! Weinig
jeugdhuizen toch die meer dan 5000 bezoekers ontvangen,
niet?!

Voordelen van de herbruikbare beker:

e aangenamer dan wegwerpbekers om uit te .
drinken; .
e veiliger dan glas; o

e beter voor het milieu, op voorwaarde dat de
beker voldoende hergebruikt kan worden,
de zogenaamde triprate;

e minder afval;

e kostenbesparing: op het inhuren van
afvalcontainers, op het opruimen achteraf,
op de aankoop van wegwerpbekers;

bl
geen wegwerpmentaliteit;
milieuverantwoorde uitstraling;

veel uitleenmogelijkheden bij gemeenten en
provincies, doordat de overheid de
herbruikbare bekers al jarenlang steunt.
Zie: de Preventieprojectendatabank van STIP
op www.ovam.be/jahia/Jahia/pid/838 (menu
rechts).

Enkele aandachtspunten als je herbruikbare bekers gebruikt:

- zorg dat er voldoende bekers zijn

- zorg dat iemand (of een paar) de bekers afwassen

- denk na over de bekerinzameling en zorg voor een
bemoedigen

beloning of statiegeld om het inleveren te



Bekers praktisch...

In de instuif van een jeugdhuis zal het vaak niet
nodig zijn om extra maatregelen te treffen om er
zeker van te zijn dat de jongeren de (al dan niet
herbruikbare) bekers mooi terugbezorgen. Op
fuiven of speciale avonden met veel volk kan dat
wel eens anders zijn. Daarom geven we hier een
paar inzamelmogelijkheden mee:

1. Vraag een waarborg

Komt er in feite op neer dat je in het begin wat
extra geld vraagt voor de beker dat bij het
inleveren ervan wordt terugbetaald.

Dat kan op verschilldende manieren:
e Statiegeld:

o bij het bestellen betalen de jongeren iets
extra voor hun drankje, en krijgen dat
terug op het moment dat ze de beker
inleveren zonder opnieuw te bestellen

o aan de toog of aan een aparte kassa kopen
de jongeren een beker, die ze dan samen
met een drankbonnen of geld afgeven bij
het bestellen. Op het einde wisselen ze de
beker in en krijgen ze de waarborg terug.
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e Statiegeldbon:
Aan de kassa kopen de jongeren zowel

drankbonnen als statiegeldbonnen. De eerste
keer dat ze een drankje kopen, geven ze aan de
tap een drankbon én een statiegeldbon af.
Nadien telkens een drankbon en een lege beker.
Na afloop wisselt hij de beker weer in.
e Dubbel drankbonnensysteem:

De eerste keer dat de jongeren iets drinken,
betalen ze met twee drankbonnen. De tweede
keer geeft hij de beker en een drankbon. Op het
einde krijgen ze voor de beker geld terug.

2. Beloon wie flink z’n beker terugbrengt

Hier werk je niet met statiegeld maar geef je een
beloning wanneer iemand een aantal bekers
inlevert. De beloning is dan bijvoorbeeld een gratis
consumptie. Dit is zeker ook een aanrader wanneer
je wegwerpbekers gebruikt. Als je die apart inzamelt
kunnen ze immers heel goed gerecycleerd worden.
3. Zorg voor ophaling

Het komt erop neer dat medewerkers van het
jeugdhuis zelf tussen het publiek lopen. Iedereen die
wil, kan zijn beker aan de ophaler(s) kwijt.
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HOE?

Zoek een alternatief voor de bekendmaking
van activiteiten via affiches en flyers.

Plaats een krijtbord of een afwasbaar bord waarop
alle activiteiten in het jeugdhuis op komen,
eventueel aangevuld met die uit de buurt.

Leg een mailinglijst aan. Die bespaart niet alleen
papier maar is ook een effectiever
communicatiemiddel. Iedereen checkt z'n mail,
maar een flyertje wordt vaak zo weer weggegooid.

Als je toch flyers en affiches gebruikt, gebruik
dan gerecycleerd papier (meer info verder) en
denk op voorhand goed na over het aantal
kopies dat echt nodig is. Zo vermijd je een
hele hoop overschotten.

Vraag je drukker om milieuvriendelijk te drukken:
op 100% gerecycleerd papier en met vegetale
inkten.

Zet het feit dat de affiche milieuvriendelijk gedrukt
is in kleine lettertjes op de affiche of flyers. Zo
maak je deze milieuvriendelijke actie kenbaar.

Laten andere jeugdhuizen of organisatoren
van fuiven en dergelijke ook graag flyers
achter bij jullie?

Installeer een flyerrek en zorg dat de flyers daar
terecht komen. Op die manier komen ze tenminste
terecht bij mensen die echt geinteresseerd zijn.
Verplicht promotievoerders om zelf hun
overschotten terug mee te nemen. Dit doet hen
(hopelijk) ook nadenken om er niet te veel te laten
drukken.

Hergebruik je affiches, door de achterkant te
gebruiken voor aankondigingen die in het jeugdhuis
worden opgehangen.



Zit jullie brievenbus ook altijd vol reclame?
Kleef een anti-reclamesticker “geen
reclamedrukwerk” op de brievenbus. Deze sticker
kan je opvragen in je gemeente.

Als je geen geadresseerde reclame meer per post,
telefoon of e-mail wenst te ontvangen, dan kan je

je inschrijven op de Robinsonlijst. Dat kan via
www.robinsonlijst.be of door een brief te sturen
naar Robinsonlijst, Buro & Design Center, Heizel
Esplanade B46, 1020 Brussel of door te bellen naar
0800/91 886.

Waarom is gerecycleerd papier milieuvriendelijker?

Vanuit milieuoogpunt is kringlooppapier de beste keuze, en dit volgens diverse criteria:
e grondstoffen: de vezels zijn afkomstig uit oud papier. Dit spaart hout, vermijdt grondgebruik door

boomplantages en helpt de afvalberg verkleinen.
bleekmethode: kringlooppapier is altijd (uitzonderingen daargelaten) totaal chloorvrij gebleekt.
energie- en chemicaliéngebruik: voor de omzetting van oud papier tot pulp is beduidend minder
energie nodig en de vervuilende emissies in lucht en water blijven beperkt, omdat vezels uit oud
papier veel gemakkelijker kunnen ontsloten worden.

(Bron= www.milieukoopwijzer.be)

Gerecycleerd papier of papier van FSC-hout?

100% gerecycleerd papier is te verkiezen boven papier dat voldoet aan de criteria van het FSC-label. Hoe
minder bomen er geveld worden, hoe beter! Papier dat voldoet aan de criteria van het FSC-label blijft wel
een betere keuze dan papier met vezels afkomstig uit niet-duurzaam beheerde bossen.

Post- of preconsumptie? Watte?

Postconsumptie oud papier is gebruikt papier dat ingezameld werd bij huishoudens, kantoren en
drukkerijen. In tegenstelling daarmee werd preconsumptie oud papier, afkomstig van papierverwerkende
fabrieken of drukkerijen, nog niet daadwerkelijk gebruikt (het bestaat uit restpapier en onbedrukt snijafval).
Omdat preconsumptie oud papier al van oudsher terug in het productieproces ingebracht wordt, bestaat er
geen afvalprobleem. Bijgevolg houdt het gebruik van preconsumptie oud papier geen enkele (extra)
milieuverdienste in.

Ga dus voor postconsumptie!

Hoe vind je het juiste papier? Zoek het label!

De bekendste labels:

Blauwe Engel

Nordic Swan Europees milieukeurmerk
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